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Nr.
Ctr.

Operaliune Numele qi

рrепumеlе
Func{ia subdiviziunea/

соmрагtimепtul
Data Sеmпlturа

l ЕlаЬоrаt Balaganschii
Zinaida

МеmЬru CEIAC,
РrоГеsоr

CEIAC 18.09.2020

Rogoja
Natalia

ýеf саtеdri
Discipline
chirurgicale

Seclia stцdii 18.09.2020

Tanasevici
Raisa

Asistent medical punct medical l8.09.2020
Ф-

2. Verificat Zubcu Lilia ýеf catedri
Discipline
fundamentale

Seclia studii 24.09.2020

Brunchi
Liliana

Director adjunct
(pentru instruire

рrасtiсй )

Seclia studii 24,09.2020
?Аr**1

J, Avizat Соrпеа
Маriа

ýefde seclie
(pentru аsigчrаrеа
calitafii)

consiliul de
Administralie

06.10.2020

,rt|&*"
4. АрrоЬаt caminschi

Oleg
Director Consilul

РrоfеsоrаI
20.10.2020 W

I. LISTA RESPONSABILILOR CU ЕLЛАВОRАRЕА,ЧЕRIFIСАRЕА ýI АРRОВДRЕД
ШDITIEI SAU DUP Ь СДZ,А REVIZIEI tN СЛDRUL EDITIEI PROCEDURII

IL SITUATIA EDITIILOR ýI А REVIZIILOR itЧ СДРКUL EDITIILOR PROCEDURII
Edi{ia sau duрi
слz, revizia in
cadrul editiei

Соmропеп{а
revizuiti

Data de la саrе se aplici
prevedirile edi{iei sач
reviziei/edisiei

Revizia I

Revizia 2
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пL LISTA PEROANELOR LA сARE SE DIFUZEAZД EDITIA SAU DUp Д, Cbz ,REVIZIA DIN CADRUL EDITIEI PROCEDURII

Subdivi-
ziunea Numele ,pr",rrrrele

Aplicare
Iпfоrmаrе

Toate
subdiviziu Dirесtоr adiunct instruiгe sГеduсаtЬ

Diгесtоr ad.iunct ФепtЙБstruiБ

!.|{.seclie@
ýef de sectie (disciplini de specialitate
ýеfе catedre

Asistent medical

IЧ. SCOPUL PROCEDURII
4, l, Асоrdаrеа, in_limita соmреtеп!еlоr disponibile, а asistenlei medicale de urgеп!ё рАпi lasosirea echipei Амч рrоfеsоrilофЁrsопаluiui аuхiliай.яо. in situalii de urgеп!е medico-chirurgicale provocate de aparilia.,no..o-plicalii ale maladiilor сrопiсе .i-iм."iЁ sau situalii рrочо.1. q. urgеп!е in slnйtate publici sau calamitati nat ;;i;
4,2, РrОСеdurа stabileýte metodologia si.respo;.ыitti;i; сеIоr implicali in procesul de susti
::тlРryц]lоr оrgапеIоr vitale рйd tu iпtй.пiй.йiдмu
ч. DOMENIUL DE APLIсARЁ
рrосеdurа va fi aplicati de cadrele didactice сu fоrmаrе рrоfеsiопаli medica]й in limita соm

trý,Тffi;;;:О"'О'medicamentoase/aparat"j;i;r;;;nibit in ..c.r 
"rg."!еlоr 

medico-chi
VL DOCUMENTE DE REFERINTД/REGLEMENTДRILE ДРLIСДВILЕАстIчIтДтII рRосЕDuЙiЬ'
б,l, огdiпul MS qi мЕ RM пr,6|3/44| diп27.05.20|3 Rеррllаmепtul-сqdпl al Seruiciilor deSdпdtаtе diп i п sti t uli i l е de fuп,d|dпt сiпt рrеuпiчеr,уi tar
6,2, Legea ocrotirii sёtttdtdlii ni. ццl Jй 

зq чl 199,5, publi cat:22-06-1995 in Monitorul OficialNr, 34 аrt, З7З, modificat, LP ] бg diп 0б.I2. ] g, мо|iz-зzitt з. t z, ] 9 art,258; ht vigoal.e0]'01'20 6,З, Legea Prillittd suPral'egherca rlе s|at а sd,пёtld|ii publicenr, i0 jin оз.оz.zооg,publicat . 03- 04-2009 in Мопiюrul bficial N;;; ;;-r';;:'-oclifcat LP33 diп 1B.03.2I, МоВВ-95i05.01.21 art. 87; ttt vigoare 02.04.2]
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i.liffi;Х"#"ii'::;:::'О!::,,:::::ч 196 din 10 07 2008, publicat: 05_08_2008 in Mon
il3*.9|:' * Y l 1';Y1 :r ! : /, :": ; : i ;; i' ;, ;;; ; ; )i,i i iii " ; iii XiiI' :::,ificdrilor рriп

::,:;i::;iу:y,jry }j":j9l1i\iл9 Й'rЫБ." рriчirе lа seryiciul de лsistепуd mediсуilй prespitaliceascd diп Repablica Йоldоча.

';:-Y*'f"", ргоtосоаlе, standarde nalionale qi internalionale din domeniul asistenlei medicale de

чп. DEFIN I ABREYIERI ALE TERMENILOR UTILIZA iлtдкосвDuRД
Ъrmепul /
Сопсерtчl/
АЬrечiеrеа

рrеzепtаrеа iп sсгis, а tufurоr paqilor се trebuie urmаti, а metodelor de lucru

. 
* 

I l,:':"l:::*i : ::л 1tT:i :::.,а,. iпJ.рЙ;Ъ; fi l i t о. 9i sarci ni I оцavind in чеdеrе аsumаrеа responsabilitйlilor

ро
(Рrосеdurа
Ореrа{iопаl5 )

Рrосеdurа саrе descrie о activitate sau un рrосеs care Se dеsйqоагё lanivelul unuia sаu mai multor С.раПur.пtЁ cin .uO*r 
""iraiir

este un spaliu special amenajat in cadrul СЕ, dotat pentru еfес tuаrеаехаmепеlоr medicale рrimаrе Ei асоrdаrеа asistenlЁi ,.Ji .Ъr. necesare.

este о Stare ре deplin fачоrаЬili atit fizic, mintal, сбt gi social, qi nu dоаrabsenla bolilor sau а iпfirmitйlilоr,

Fеlсеr/
Asistentul
medical/
asi stenta
medicalй in
urgепtе

асоrd1 asisten{i medicali de urgеп!й, la etapa de prespital, in caz de чrgеп!е
::,11::::h]rurgiсаlе 

cu risc imiieni ,uu ро ten{ial pentru viat', Ia loculsotiataii qi i;йй :.йЖiЖ#JffJi},:fiilJ1[а[j,?:"'indiferent de sex, чtrstё, apurt.n.nfa na1lonata si rasialй, cetёfenie, stаге

:::i#:::}1 j?l1i:,:iun'e pol iti са 9i сЪпfеsi ;"i il;;iJ, r i *ь а qi opi ni е,indiferent dасб pacientut aeline sr; ;;;;;;;;;;Ё
este о stare рагtiсulаrй а organismului condifionati de асliчпеа посiчб а
g::i}"iT'*.*:l:y::1,1,1':,T:q'u si, саrасt erizat6" |,i,n-"" compl ех dem od i fi сйгi m огГоl ogi се qi fuп cli о";Б -'i ;;;i ;;;-й;.ЁЁ ;*,"# iff;gi lezional, се tulьuгй reglarea qi activitatea la diйritе пlч.iuп funclionale

Primul
аjutог
calificat

efeсtuareaunoraсtiunisalvаtoaredevia1iunoгperýoan..uй
accidentare sau imbolnevire асutа,ъ'.ао. реr sonal раrаmеdiсаI саrе аurmat сursuri speciale de fоrmаrе Ei саrе aie in dоtаrЬ e.bipun'"nt.t"specifice acestui scop, inclusiv defibгilutour" semiautomate, funclionind sub
,тзu de. echipe de рrim ajutor iпи-uп cadru institulionalizat, inainte de
t пtегчеп!i а medici l оr.
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Asisten!б
medicalб
urgentiAMU

complgxul de misuri de diagnostic 9i tratament iпtrерriпsе de сltrе
personalul medical calificat pentru restabilirea, stabiiiz аrеа Ei menlinerea
fuпсliilоr vitale la locul solicitlrii qi in timpul trапsрогtirii pacientului la сеа
mai арrорiаtё instituli е medico-sanitarё sрitаliсеаsъ Fl

SupoПul
vital de
bazn (SVB)

uп апsаmЬlu de mапечrе qi рrосеduri de resuscitare efectuate аsuрrа unui
pacient inconqtient aflat in stop саrdiо-rеsрirаtоr се pot fi efectuate de cltre
оriсе persoanё (instruiti.in рrеаlа bil), pentru mепfпьrеа libeftetii сйilоr
aeriene, asigurarea ven tilaliei саrе sё suplineascl becanica respiratorie qi
mепliпеrеа funcliei de роmрl а inimii.

este О inclpere destinatl pentru рlаsаrеа unei singure реr sоапе, cu 8rupsanitar separat, in саrе pot fi izolate реrsоапеlе Й unurit. рrоЬlеЙ dЪ
slnбtate, рrесum bolnavii infeclioqi.

Institulie publici colegiu de Medicinl din оrhеi

centruI medicilor de familie

Institulii medico-sanitare publice qi private

Asocialie medico-teritoriali

Рrосеdurй operalional 1

Protocol Clinic Na{ional

Medicul de familie

VIII. DESCRIEREA PROCEDURII
Generaliti{i
Asisten{a medicali. de urgen|I, pinl la sosirea echipei AIvIJ, este acordata la locul aparifiei

urgenlei medico-chirurgicale de сбtrе cadrele didactice cu studii medicale superioare^qi spseciali-zаrе in terapie intensiv1, chirurgie qi terapie сопfогm pcN qi standardelor mъdiсаlе dediagnostic qi tratament.
Asistenta medicalй de urgenlI аге са scop_men}inerea func{iilor vitale рiпё la sоsirеа echipeiAMU iП limita СОmРеtеП{еlоr gi dotёriloi(remedii medicaЙentoase/aparatajlutilaj) disponibile.
8.1. Iпfоrmаrеа реrsоапеlоr responsabile:

, Iпfоrmаrеа реrsоапеi responsabilй de сооrdопаrеа sегчiсiilоr medicale in institulie * TanaseviciRaisa, mob. 069859б0l
, IпГоrmаrеа felcerului punctului medical al instituliei - Balaganschii Zinaida, mob. о7gз5gз4|, Iпfоrmаrеа directorului СМо - Caminsci Oleg, йоь. оZвz753б0, Solicitarea echipei AMU - ||2.
8,2, Etapele de асоrdаrе а asisten{ei medicale de чrgеп{Й, perioada 8.00-17.00:,Deplasarea la locul apariliei urgen{ei medico-chiruйdb;
, Рuпеrеа la dispozilie а trusei medicale la реrsоапа .Б n...rita asisten!ё medical1 urgепt1;, Еvаluаrеа subiectivE.qi 

.obiectivi а persoanei саrе manifestб urgеп{i medico-chirurgical1;, Ечаluаrеа indicilor vitali;
, Stabilirea diagnosticului preventiv vizAnd urgen{a medico-chirurgicalЙ ар[rutЁ;
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. Solicitarea echipei AMU - Tl2;
, Realizarea interven{ilor gi mапеvrеlоr medicale pentru controlul simptomelor арбrutе in limitacompetenlelor qi dоtйгilоr disponibile,
, Men{inerea func{ionalitilii оrgапеlоi Ei sistemelor de оrgапе рiпё Ia sosirea echipei ДМU;,Асоrdаrеа ýuрогtului рsihоlфс расiЁпtului р. йrr*е;реriоаdi de acordare а asistenteimedicale de urgen{i; 

-, г - -_,}_чFоЕ учrrчач4 \,9 ovuluilll _ l__
, Тrапsmitеrеа pacientului specialiqtilor din cadrul echipei AMu.8J. Асоrdаrеа рrimului аjutоr йеdiсаI in camineie'riud.nl.qti,, Dерlаsаrеа 1а locul арагifi bi urgen}ei medi co-chi ruфсаl е;, Еvаluаrеа subiectivl.qi ob.iectiv6 а persoanei се песБsita asisten!й medicalЁ urgent1 in limiteleсоmреtеп{еlоr qi dоtйrilоr disponibilb;
, Тrапsmitеrеа informaliei ample .u piiuir.Ia manifestбrile clinice dezvoltate serviciulu i l12;, Тrапsрогtаrеа dupё cэ" u pari"ntului iп izolatorul cйminului studenfesc;, Monitorizarea indiciloг viiali in limita соmреtеп!еlоr Ei а dоtй.rilоr disponibile pinб la so sireaechipeiAMU;
,Асоrdаrеа suportului psihologic pacientului ре intreaga perioadб de асоrdаrе а asistenleimedicale de urgеп1l;
, Тrалsmitеrеа pacientului specialiqtilor din cadrul echipei AMu.

ifriri""'area РеrýОаПеIОr interesate dupi trапsроrtаrеа pacientului de сйtrе echipa
, Iпfоrmаrеа dirigintelui grupei academice;
, Iпfоrmаrеа imediat1 а рЪriпgilоr/mеmЬrilоr familiei;, Iпfоrmаrеа а medicului de familie (iп cazul afllrii рЪrsоапеi la evidenll in instituliile dincadrul Asisten}ei Medicale Рrimаrе amplasate iп Оrfiеi}*, Iпfоrmаrеа felcerului punctului medical (in cazul 

"enjurg.nfa 
medico-chirurgicalё s-adezvoltata iп аfаrа оrеlоr de serviciu al felcerului). -

ж. RЕSрОNýлвILIТД1I 9l МsрuшпЕRI iN DERULAREA AcTIvITДlltResponsabilitatea СЕЬС:
, i mplemen teaz6, mепli пе 9i modifi cilrevizui eýte aceastl ргосеduri.Responsabilul de асоrdаrе а serviciilor medicale, fеlсеrul punctului medical,rеsропsаЬilului репtru Ъhпiса securitй{ii in insiitulie: 

-

, сооrdопеаzl qi monitori zeazб realizarea procedurii;

^udY': 
la_cunoqtinli О data la l80 zile соlаЬоrаtоrilоr instituliei conlinuful procedurii.саdrеlе didactice, dirigin{ii, pedagogii sociali:, poafte responsabilitatea de rеsресtаrеi algoritmului рrосеdurii, саrе se аfli ре suрогt de hiпiеiп роrtоfоliu.

Director СМо :
, impune aplicarea рrосеdurii;
лuч9ч.а rеsurýе pentru арliсагеа procedurii.
ýefii de subdiviziuni:
,арliсё qi respectI ргеzепtа рrосеdurl;, difuzeazб" рrосеdчrа in cadrul subdiviziunii
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х. АNшхЕ, ftчпшGtSтRдRI, ARHIVARI

Апеха 1.

Мапаgеmепtul asistenfei de urgеп{й iп criza hipertensivй
(Д4апауmепttll stdrii de urgеп|d сопfоЙ

Protocolului Сliпiс Nа|iопаl la ефа prespitaliceascd)

-л - ''llll . Spitalizarea nu este obligatorie.
' StaП de tеrаРiе antihipeПensivй йаli iп cazde elevare а тА_ 180-220/120-130 mmHg.,Reducerea ТА se realizeazб,treptat (оrе).
,Pozitrionarea bolnavului cu ridiЪаrеа extremitilii cefalice la 40о., Саlmаrеа pacientului.
, Realizarea examenului рrimаr * сопtrоIul ТА, Ps, FR., Admini strаrеа rеm ediil оr anti hi peгtensive оrаl :

> ТаЬ. Captopril50 mg sublingval;
} sau ТаЬ. Nфdipittd 5-10 mg sublingval sau оrаl;
} sau ТаЬ. Metoprotot 5О sau 100 mg огаl
} sau ТаЬ. Furosenlid 2О-40 mg оrаl.

;Н}'-'а 
resPonsabilului de асоrdаrеа serviciilor medicale in institulie, doamnei сrесiuп

, Iпfоrmаrеа реrsоапеl.оl j9r1*lс superioare (Eef seclie, directorii adjuncli)., Solicitarea serviciului Т12 lаiпеfiЙепlа mаiчлtоr ipiirui., Rеfеrirеа pacientului la medicul се йitiе in.u, Ёo;ti;;r.u геzчltаtеlоr pozitive de latгаtаmепfuI aplicat.
, Iпfоrmаrеа piringilor/membrilor familiei dеsрrе urgenla сагdiочаsсulаrй.
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Апеха 2.

Asistenfa de urgеп$i iп criza de astm Ьrоп;iс
(Managementul stlrii de urgепtб сопfоrm

Protocolului Сliпiс Nа|iопаI la etapa prespitaliceascd)
Obligatoriu, iп timpuI accesului (crizei astmatice):

".l,
_-f 

l е, ' sсоаtеrеа pacientului din iпсареrеа unde se presupune ci sunt alergeni sau аеrisirеа
iпсбрегii.
,Vеrifiсаrеа stlгii de congtien16,
,ЕliЬеrаrеа cutiei toracice de hainele ceJ stingheresc (cravata, сепturа, descheiem nasturii etc.),Аsigчrаrеа fluxului de аеr.
, Саlmаrеа pacientului.
, Аsigчrаrеа poziliei sem_i gezindй/qezfindI pentru a-i fачоrizа respiralia.,Administrarea bronhodilatatoarelor cu acliune de durаti sсurti - Beta2 agonigti cu duratб
ryуrtе de acliune (Salbutamol, Berotec), calea de aclmiпistrare inhalatorie"t puide 2 оri,
Salmeterol (Sereveпt)- 1 puf.

, NB! Supradozarea lоr poate duce la epuizarea rесерtоrilоr В2, manifestatl prin
Ьrcпhосопstri c|i е si iпrdutd|irеа stdri i расiепtu lui.

I"'l Ь ' Administrarea corticosteroizilor inhalatori Весlоmеtаzоп (Becloforte) cite 50 _ l00mcg,
Flixotide - 25-5О m9q, (in cмul cind pacientul dispune de aceste ,"-.dii1. . A-inirtru rca Sol.Еufiliпi 2,126 - 5 ml inffavenos lent ре sol. NaCl о,я% S,O ml.,Administrarea glucocoгticosteroizilor sistemici intravenos in bolus lent: de sol. Dехапlеtаzопi
8-24 mg. ре sol. NaCl 0,9% 5,0 ml.
, Iпfоrmаrеа responsabilului de асоrdаrеа serviciilor medicale in institulie, doamnei Tanasevici
Raisa.
, solicitarea serviciului
necessitate.

||2|а ineficienla mйsчrilоr aplicate cu spitalizarea pacientuluila

, Iпfоrmаrеа реrsоапеlоr ierarhic suреriоаrе (gef seclie, dirесtогii adjuncli)., Rеfеrirеа pacientului la medicul de familie iп cazde oblinereu r.rultutglor pozitive de la
tratamentul aplicat.
, Iпfоrmаrеа рбri nli l оr/mеmЬril оr famil i ei despre urgenla respi rаtоri е.
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Апеха 3.

Asistenfa de urgепfй in sindromul febril
, Determinaгea tеmреrаturii соrрului сu tеrmоmеtrul iп ambele fose axilare:

ь
'# r-j'M'* } Subfebrilitate - mеп}iпегеа temperatuгii соrроrаlе intre з7.0_з 7 .g0 с} FеЬrб mоdеrаtй - mеп{iпеrеа tempeгaturii соrроrаlе iпtrе 38.0-38.90 С} FеЬrё ridicatё - mеп{iпеrеа tеmреrаturii согроiаlе iпtrе з9.0-39.90 С} Нiреrрirехiе - mепliпеrеа temperaturii согрЬrаlе peste 400 С

,Аdmiпistrаrеа ТаЬ. Раrасеtаmоli 500 mg, реr os iп lipsa contraindica{iilor.

,мопitоrizаrеа efectului aqteptat aI tratamentului aplicat timp de 30 min.
, Iпfоrmаrеа responsabilului de асоrdаrеа serviciilor medicale in institulie, doamneiTanasevici Raisa.

, iп lipsa efectului tratamentului aplicat, solicitIm serviciul 1l2 сu spitalizare la necesitate.
, Iпfоrmагеа реrsоапеlот iеrаrhiс suреriоаrе(qеf seclie, dirесtогii adjuncli). . Rеfеrirеа

lii,'.'#"'"' 
la medicul de familie iпЪu" Се оЬiiпЙ.'ii"iiutыо, po"itiu. d.la iratar.ntul

, Iпfоrmаrеа рiriпlilоr/mеmьrilоr familiei dеsрге uгgеп!а dezvoltatё.
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Апеха 4.

Асоrdаrеа рrimului ajutor iп caz de luxafii

}*
-'," *'';*ь " , Реrsоапа accidentatl rёmine la locul accidentului, cu exceplia cazurilor сбпd esteexpus altui реriсоl.

, Asigurarea repausului absolut segmentului lezat.
, СоmЬаtеrеа sindromului algic 1Йt. пiсtоЬеr) la indicalia medicului., AplicaTea pungii cu ghеаlй/рri gnilel оr гесi,
, Imobilizarea de trапýрогt cu mijloace improvizate.

1Iпfоrmаrеа responsabilului de iсоrdаrеаЪеrviсiilоr medicale in institulie, doamneiTanasevici Raisa.
,in lipsa efectului tratamentului aplicat, solicitбm serviciul l12 cu spitalizare la necesitate., Iпfоrmаrеа реrsоапеlог iеrаrhiс iuреriоаrе (gef seclie, directorii adjuncli)., Rеfеrirеа pacientului la punctul trаumаtоlоgi..опrойlосului de trai., Iпfоrmаrеа рIrinfilоr/mеmЬrilоr fаmiliei dе"sрrе t uu,nutirйul produs.
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Апеха 5.

Асоrdаrеа primului ajutor in caz de frасturi

" l,я ý ,,Ь, , Сопfiгmаrейпfiгmагеа frасtчrii Ei а tipului de frасturI.,^Iпterzicerea: aqezбi,i_accidentatului, ajustarea osului frасfurаt in fоrml соrесtё, ?пdерlгtйrii
frаgmепtеlоr osoase (iп fracturi deschise), deplasirii реrsоапеi accidentate йгб aplicarea
imobilizёrii,
,Aplicarea hemostazei ?n caz de frасturi deschise (gаrоu аrtеriаl Esmarh-hemoragia аrtеriаlй,
pansamnet соmрrеsiч) qi а pansamentului aseptic ре plagi.
, Imobilizarea, ре cit posibil, а pёrlii accidentite гЫоЪiпiu-sе atele рrеfаЬriсаtе - atela Кrаmец
atele gonflabile, in lipsa acestora se utilizeazё atelele improvizate din сагtоп, piurti., ziare etc.,
саrе trebuie sб fie suficient de lungi qi durе, репtгu а imobiliza 2 -з articu|afi vecine sбnбtoase.
Atela se iпйqоаrё cu tiГon Ei se fixeaz1,
,Арliсаrеа atelei, la etapa prespitaliceasci, se realizeazб,peste imЬriсlmiпtеДпсill1miпtе,
pentru а nu dеrапjа locul frасturii.
, Iпfоrmаrеа responsabilului de асоrdаrеа sегчiсiilог medicale in institulie, doamnei Tanasevici
Raisa.
, Solicitarea serviciului 

_l12 cu spitalizarea accidentatului сu rеfеrirеа pacientului la punc tul
tгaumatologic сопfоrm locului de trаi.
, Iпfоrmаrеа реrsоапеlог ierarhic suреriоаrе (9еf seclie, directorii adjuncli), Iпfоrmаrеа pirinli l оrlm embri lоr famili ei despre trаum ati smul produs.
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Апеха 6.

Асоrdаrеа рrimului ajutor iп caz de hemoragii

},*

л,..,. Pozilionarea viclimei Tn dependen{Ё de locul hemoragiei (decubit dоrsаl сu рагtеаcefalicl maijos de nivelul toracic, elbvarea zonei afectate, pozilia ridicat1 а membrului traumat,
daca реrsоапа este.inconqtienti se aqeazi iп pozilie de siguianli;, . Сutrчrеа pacientului.
' Iпliturаrеа cu griji а hainelor prin iaiere се асореrё 'uiырtuýu'. 

-л

, Interzicerea Scoaterii оЬiесtеlоr infipte аdiпс in rап1 (dасЪ .*irte1, dеоаrесе pot duce la о
аgrачаrе а siпgеrйrii.
,Асореrirеа leziunii cu uп pansament steril sau material textil curat, apoi арliсаrеа presiunii реzona afectatй.
, Manipularea atent1 а zonei, iп caz de frасtчr1.
, Мопitоrizаrеа fuпсliilоr vitale qi а conqtienfei victimei (stаrеа de conqtiin!ё, pulsul rеsрirаliа,
tensiunea агtеriаli).

"l
" 

] 
о.., NB! In lipsa pulsului qi а respiraliei, se va incepe resuscitarea саrdiо rеsрirаtоriе.,Aplicarea unui nou bandaj peste c;l existent, dacl singerarea trесе рriп stratul de bandaj. .

Арliсаrеа unei presiuni indirecte аsuрrа аrtеrеi рrохimа-lе in cazul leiiunilor de mаrе amploare.
. lr.,* }ý: , NB! Interzicerea migсёrii victimei in caz de traumatism la сар, glt sau Spate ýi пu trebuie
aplicatб presiune, daci leziunea este la nivelul ochiului.
Cotйtita iп hemoraýe паzаld:
, asigurarea confoгtului psihofiziologic - capul se apleacl inainte qi in jos.
, Арliсаrеа de ghea{i la rldlcina nasului pJ tO - lj min.,Apelarea la sеrviсiul l l2, dacl hemoragia nu se орrеgtе.
, NB! nu se pleac5 capul ре spate!

,i",,,
/'1i:{ З!' NB! Evitarea contactului direct cu sAngele ýе poate realizaprin folosirea minugilor sau аaltor fоrmе de proteclie.
, NB! In 

9az de susPeclie а hemoragiei interne (tegumente palide, transpirate qi rесi) apelim
l l2!, PozilionaГea in.decubet dorsal, capul decliu Ei *.r.Ьrеlе iпfеriоаrе ridi'.ut. iu +Ъб с,
aplicarea pungii cu gheafi.
, Informarea responsabilului de асоrdаrеа serviciilor medicale iп institulie, doamnei Tanasevici
Raisa
, solicitarea serviciului 112 сu spitalizarea accidentatului la necesitate.
, Iпfоrmаrеа реrsоапеlоr iеrаrhiс sчрегiоаrе (qef seclie, directorii adjuncli)., Rеfеrirеа pacientului la medicul de familie iп caz de obfinereu r.rultut.lor pozitive de la
tratamenful aplicat.
, Iпfоrmаrеа рйriпlilоr/mеmЬrilоr familiei despre urgеп!а prod
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ýa,
, ]! i]_

": _Ж1_. ,F еi*' .Sollcltarea seгviciului ll2.
, Рlаsаrеа реrsоапеi convulsivё in pozilia de
lateral).
, Proteiarea de traume: чеrifiсаrеа spaliului
putea lovi persoana cu convulsii.

Апеха 7.

Асоrdаrеа primului ajutor in caz de convulsii

sigurап!6 сu un Suрогt moale sub сар (in decubit

iпсопjurltог qi ?ndepйrtarea obiectelor de саrе s-аr

, Deschiderea сйilоr rеsрirаtоrii prin subluxalia mandibulei.
, Рrоtеjаrеа capului ргiп susfinerea lui ре perioada сгizеi.

,l,,u а :, ' NB! Lmobilizareapersoanei in convulsii este contraindicatа!!! Cavitatea bucala ча filiberI, Nu чоm introduce nimic iп еа!!!
, M,onitorizarea реrýоапеi се sufегl dе convulsii ре toata durata crizei qi dupЁ., Dupi сеdаrеа convulsiilor еliЬеrйm c5ile respiiatorii de secrelii (saliva, sbcrelii nazale), пеasigurlrn са реrSоапа post-convulsivй rеsрir. qi о uorn lбsa in condifii de liniqte gi rераus
absolut.

, Iпfоrmаrеа responsabilului de асоrdаrеа sегчiсiilоr medicale in instituцie, doamnei Tanasevici
Raisa,
, Iпfотmаrеа реrsоапеlот iеrаrhiс suрегiоаrе (qefseclie, directorii adjunc!i)., Rеfеrirеа pacientului la medicul de familie in 

"* 
d"bbgn.r.u rеzultаtёfоr pozitive de la

tratamentul aplicat.
, Iпfоrmаrеа рlriпlilоr/mеmЬrilоr familiei despre criza рrоdчsй.
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Апеха 8.

Асоrdаrеа primului ajutor in caz de lipotimie

, sсоаtеrеа bolnavului la аеr сuгаt.
,Аqеzаrеа pacientului in decubit cu picioarele чgоr ridicate fall de раrtеа сеfаliсб (se combatemecanismul de рrоduсеrе - hipotensiunea аrtеriаli, oгtostatismul).
, Interzicerea administrбrii lichidelor ре cale оrаIй, dаr se admite strорirеа pacientului cu арЁrесе.

, Eliberarea pacientului de hainele се il strбпg (сrачаtI, сепfurЙ, nasturii descheiem etc.)., оfеrirеа pacientului sб miroase citeva рiсеЙri de Айопiас ре un fifon., Iпfоrmаrеа responýabilului de асоrdаrеа sегчiсiilоr mеdiсай iп institulie, doamnei TanaseviciRaisa
, solicitarea serviciului ll2 cu spitalizarea la necesitate.
, Iпfоrmаrеа persoanelor iегаrhiс sчреriоаrе (qef seclie, directorii adjuncli)., Rеfеrirеа pacientului la medicul de familie in 

"u"оЪ 
oblinereu r."ultut.1or pozitive de la

tratamentul aplicat.
, Iпfоrmаrеа рlriпlilоrimеmьrilоr familiei despre urgenta cardiovascularЕ.

$а*жчtrкw ý *ýф**ýs d*ilgr ** МrrЧ**
p{fi{ý Ё*М{rп а$*чдgr ý* l[ýfltt**ý, {*ёiýlý dt} týfrar.

,#
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Апеха 9.

Асоrdаrеа рrimului ajutor in caz de combustii

*_т ];:*{
. . 

u'*'' , IпIйturаrеа victimei de Ia locul accidentului., Iпlаturаrеа hainelor аrsе, ferbinti, to|ite atent, |.iйl.r. cu fоаrfесеlе, cu scopul de а nu alipimaterialul de locul arsurii, unce baina este аliрiй se taie imрrеjur., Рuпеrеа sub арi rесе.(пu sub jet qi nu,r::9 tаrе) sau арIiсаrеа unei соmрrеýе cu арё rесе iп cazde hiреrеmiе qi vezicule umрlЙе .u йiа (аrsurб de giadul I qi Ш)..Асореrirеа zonei cu о соmрrеs6 sterilй.
, АрIiсаrеа de gрriiuгi 

"uu..i.r" special desfinate pielii агsе (Pantinol).

#1T':fi;:.victimei 
oГizontal рЪ рчп.ч пе afecиta sau in pozi{ie semigezаnda, dасё ii vine

, },n,l *il', ' NB! Nеiпdерiгtаrеа.hаiпеlоr lipite de pielea аrsi ?п caz dеrапй 9i vezicule sparte sauпесrоzа |еsutuгilоr (аrsurё de grаdul ШI qi IV).

;ж:ъlУriп 
flасdrб se iпlбйrё ac[iunea agenfului termic acoperind sinistгatul cu о рifurа,

,ffi:жfl]ltotala 
а sinisгatului е contгaindicatй, dеоаrесе duce la hipotermie qi iпrйutбti rеа

, Interzicerea badijonЙrii sчрrаfе!еlоr аrsе cu чаzеliпЙ, grlsimi, sаrе, etc.

;Ж''*'а 
resPonsabilului de acordarea serviciilor ЙБсiсаtе in institulie, doamnei Tanasevici

, solicitarea serviciului 112 сч spitalizarea la necesitate., Iпfоrmаrеа реrsоапеlоr ierarhic suреriоаге (qef seclie, directorii adjuncli).' Referirea Pacientului la medicul ОЁ Гamilie Й ;Б;;ti;;r"" rezultatelor pozitive de latratamentul aplicat.
, Iпfоrmаrеа рйriпfilоr/mеmЬгilоr famili ei despre urgеп!а dezvoltati.
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Апеха 10.

Асоrdаrеа рrimului ajutor in caz de asfixie
t.
' : , Solicitarea sегчiсiului 1l2.

,Restabilirea peгmeabilitetii сёilоr respiratorii рriп: aplicarea a4-Slovituri d,ozatein zona
:11,:::ч'а11 sau mапеvrа Heimlich - efectuaiea u +-Ъ .ornpresii in regiunea аЬ dominalёSчрепоага.

, Аqеzаrеа victimei iп. pozili е de siguranf1 la рiеrdеrеа conqti inlei., Realizarea respiraliei artificiale qimasaj 
"u.diu. 

ехtеrп (in stop саrdiас) iп cazdacl la vic timinu se dеtеrmiпб pulsul gi rеsрiгаliа.

, Iпfоrmаrеа responsabilului de асоrdаrеа sеrчiсiilоr medicale in institulie, doamnei TanaseviciRaisa.
, Iпfоrmаrеа реrsоапеlоr iеrаrhiС superioare (qef secfie, directorii adjuncli)., Rеfегirеа pacientului la medicul de familie Тп саzоЪ оЬgпеrеа rezultatelor pozitive de latratamenful aplicat.
, Iпfоrmаrеа рйгiп{il оrlmеmЬri l оr famil i ei despre urgепlа dezvol tat1.
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Апеха 11.

,Аsigurаrеа securitilii salvatorului, victimei gi а реrsоапеlоr din jur.,Pozilionarea victimei ре spate ре uп plan dur.
, Dеtеrmiпаrеа indicilor vitali (puls qi iespiralia).
, ЕliЬеrаrеа sau descheierea rapidl a nasturilor ia pantaloni, сепtuг а, cravata,guleruI cimagei., Deschiderea сёilог геsрirаtоrii se realizeaze prin ,uыu*uiu mandibulei., Realizarea compresiilor tоrасiсе cu ambele йаЫ pturut. in centrul tогасеlui. Podul palmeiceleilalte miini se plaseazё peste mina саrе ýе afla ре tогасе gi se iпtrерйtruпd degetele miinilorevitindu-se astfel compresia coastelor. Salvdorul еме prurut чегtiсаI deasupra vic timei gi сucoatele intinse, Frесvеп!а compresiilor este de l00 /min. Dupi fiесаrе .orpr.ri. toraceletrеЬuiе sб revinй Ia поrmаl йгi а рiеrdе contactul mбinilor cu sternul. Compresiile gidecompresiile trebuie sЁ fie egale са intervale de timp.

, Efectuarea respiraliei artificiale.- se aqeaza etanq bu)ele ре gurа victimei, se sufll constantpýn1 Ia expansionarea toracelui, iаr а 2-а respiralie se еfеЁtчеаzб dupб rечепirеа toracelui laпоrmаl.
, Realizaгea а 30 compresii cardiace in аItеrпапtё cu 2 insuflёri gur1-?n-gur1.

Асоrdаrеа primului ajutor in caz de stop cardio-respirator, Solicitarea sегчiсiului ll2.

iflýяslt . {tý

, vеrifiсаrеа absentei sеmпеIоr de circula{ie dupi 3 cicluri,, Dасё victima рrеziпtЙ Semne de сirсчlаliч 1е9гrеЙ Йаsаjчl qi continu5m insuflirile gurё-iп-gurЁ pinl la interven{ia seгviciului de urgen{I tiZ., Iпfогmагеа responsabilului de асоrdаrеi serviciilor medicale in institulie, doamnei TanaseviciRaisa,
, Iпfоrmаrеа persoaneloT iеrаrhiС superioare (qef seclie, directorii adjunc{i),, Rеfеrirеа pacientului la medicul dЪ familiein .* Б;;;еrеа rezultatelor pozitive de latrаtаmепful aplicat.
, Iпfоrmаrеа рiriпfilоr/mеmЬrilоr familiei despre urgеп!а арlrutй.

{ *.Е;jя" i;
ý:ццg+ ýl

l l,o}r,r,tt I

Sофпw ý

ý*ъв*r *

\i,l, 
.,о,,-,о,. ,,

Ё

_}i}
}Цая-*; tlry

^ffi.,ffiкIffiýIlýýilr -, , fйýl ,t? 
,l 'j' _i

,t I ij
,. lu ,J ,'ry
\1 '. ,;' ./ Jt t ..i ,r i

_ir 
"" 

J 
. *- 1l,

;,,eýЁi 
I

--'
-{,ffit
--,"*fr'


